
“Buttare o non buttare … 
questo è il problema!”

Prodotti usa e getta, 
supermercati realizzatisupermercati realizzati 
per trattenerci tra gli 
scaffali il più a lungo 
possibile e pubblicitaripossibile e pubblicitari 
all’opera: tutto ci 
i liinvoglia a comprare, 
anche quello che non q
ci serve! 



“ Non sprecare”: Non sprecare : 

«Basta usare il buonsenso»«Basta usare il buonsenso».    
(Antonio Galdo)( )



Oltre il 50% del cibo prodotto nel mondo p
viene sprecato: potrebbe sfamare 44 
milioni di persone ossia l’intera 
popolazione spagnolapopolazione spagnola.

Fonti: “Io Donna” – 8/10/2011



Contro lo spreco contro la fameContro lo spreco, contro la fame. 
Fondazione Banco Alimentare e Last Minute Market: 

insieme per ridurre gli scarti!

Fonti: www.bancoalimentare.it



Fonti: www.terranauta.it



Sprechi in casa, nei ristoranti e nei market in USA.
Alimenti Sprechi Persone che EmissioniAlimenti Sprechi 

alimentari 
(tonnellate per 

Persone che 
potrebbero 
essere sfamate

Emissioni 
dovute al cibo
sprecato 

anno) (tCO2)

Cereali 6.619.838 194.287.867. 5.560.664

Frutta  5.132.938 28.787.959

Ortaggi  7.233.106 45.009.561gg

Latte liquido 7.906.702 43.324.392 8.381.104

Carne rossa 2 202 682 57 807 854 28 928 552Carne rossa 2.202.682 57.807.854 28.928.552

Pesci 290.758 4.675.684 6.202.073

Fagioli secchi e 
lenticchie

162.842 6.317.393

totale 29.548.866 380.210.710 49.072.393
Fonti: Fanfani R. il sistema agroalimentare in Italia. I grandi cambiamenti e le tendenze recenti.



% DI SPRECHI SULLE SINGOLE VOCI DI 
prodotti in busta

8%17%
SPESA

prodotti in busta 
(insalata,etc)
pasta e pane8%

23%9%

17% pasta e pane 

scatolamescatolame

surgelati

3%

g

prodotti freschi (formaggi 

3%

37%

freschi, uova, carne, ecc)

affettati
37%

frutta e verdura

Fonti: Indagine di un associazione ADOC dei consumatori effettuata nel 2009



PERCHE' SI SPRECA?

8%
Novità non gradite

8% 7%25%

prodotti non p
necessari

eccesso di acquistoeccesso di acquisto 
generico

36%24%

eccesso di alimenti 
per offerte speciali

36%
prodotti scaduti o 
andati a male

Fonti: Indagine di un associazione ADOC dei consumatori effettuata nel 2009



Scarti alimentari: rifiuti o 
sottoprodotti?

Rifi ti t f ti i t i iRifiuti trasformati in materie prime: 
carta, carburante e bioplastiche.p

Fonti: www.greenme.it



4 vie per trasformare gli scarti 
alimentari in materie prime

1. Carta, pelle e , p
colla dalle mele.

2. Combustibile 
dal cioccolato.

Fonti: www.greenme.it



3 Bioplastiche3.  Bioplastiche 
dal pomodorodal pomodoro

4. Energia pulita4. Energia pulita        
dal caffèdal caffè

Fonti: www.greenme.it



Progetto Pilota 2011/2012: 
“Cibo, Corpo, Luogo tra natura e cultura”
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